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Tack for att du sorterar
ditt matavfall!

For att bevara vér fjdllmiljo och vinterklimat minga generationer
framat behover vi din hjélp med att ta hand om matavfallet p4 ritt
satt.

Niér du sorterar ditt matavfall sé kan vi ta hand om energin och
néringen i det genom att omvandla matavfallet till biogas och
godsel.

Godseln anvénds av lant- och skogsbrukare och biogasen utvinns
till brénsle.

I den hér foldern guidar milj6hjélten dig

till hur det gér till att samla in ®
‘t Vatten
{Omiljéresurs

matavfall.
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1) Sa borjar du
Placera pappershéllaren i
matavfallsbehallaren. Det dr viktigt
att du anvénder en luftig behéllare,
som den du har fatt.

JATA VEALLSPASE

UOSSUO[ JUBJ -suonessn|||

Still garna matavfallsbehdllaren sa
luftigt som mgjligt pa lamplig plats 1
koket. Stéll behéllaren under
diskbinken eller fast pa viaggen.

2) Det har far du slanga

Lagg allt ditt matavfall i papperspéasen. Har du blott matavfall (till
exempel soppa, sas, gryta) sd ska du lata maten rinna av i slasken

innan du lagger det i pasen.
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Det har far du slanga i Det har far du INTE

matavfall slanga i matavfall

@ Matrester X Plastpasar, plastforpackningar
@ Skal frén frukt, gront och och all annan plast (dven dér det
skaldjur star att den ar biologiskt nedbrytbar)
@ Hushéllspapper X Tobak, fimpar och snus

@ Kaffesump och tepsar X Mediciner

@ Mindre ben och puts frén kott ¢ Tuggummi
och fisk



3) Lufta

Lat papperspasen std
oppen i behallaren tills du ska
slanga den. Det ar viktigt att

ventilera s att sa mycket fukt
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som mojligt forsvinner. I

Dessutom forsvinner délig lukt.

Fyll inte pasen till bradden innan
du stdnger den.

4) Slang i ratt
behallare!

Ta med dig pasen och slidng 1
avsedd behallare for matavfall
pa narmsta avfallsstation. Hall
MATAVFALL utkik efter behéllare markt med
symbolen for matavfall.

GoOr en insats for miljon

@ Sortera alla forpackningar (papper, plast, glas, metall),
pant (burkar och petflaskor) samt tidningar. Ta med till
nidrmsta insamlingssplats och lidgg i avsedd behéllare.

@ Minska matresterna, planera dina middagar! Gor goda
luncher av rester.

@ Titta, lukta och smaka innan du sldnger maten.

@ Liagg inte upp for mycket mat pa tallriken, ta hellre om.
@ Hall fjallvarlden ren - ta alltid med skrépet hem frén
fjéllet efter din skidtur eller vandring.



Varfor ar det bra att sortera matavfallet?

Det bista dr saklart att inte sldnga ndgon mat alls. Men, lite matav-
fall blir det alltid — och dé ska vi se till att gora ndgot bra av det.
Att sortera matavfallet dr ett smart och enkelt sitt att ta vara pd en
naturlig resurs. Visste du att...

* pa endast ett gram matavfall kan en personbil kora ungefir en
meter och pa en pase matavfall kan den kora cirka 2,5
kilometer?

* en pédse matavfall pé cirka 2 kilo ger tillrdckligt med kvave
frdn biogddseln for att odla ungefar 24 portioner potatis?

* en pase matavfall pa cirka 2 kilo ger tillrackligt med fosfor
frdn biogddseln som riacker for att odla havre till drygt tio
portioner grot?

Var tar matavfallet vagen?

Matavfallet skickas till en biogasanldggning. Resultatet blir biogas

och godsel. Kom ihédg! Inga plastpasar, glasspinnar, bestick eller

annat som inte bryts ner far slingas bland matavfallet. Vi vill ju att
jorden och godseln ska vara ren.

Var kan jag hamta nya
matavfallspasar? _

. . . .. . Mer vanliga
Inledningsvis finns pasar att hdmta i fragor och svar
busskuren vid infarten till Bjérnrike samt  @NTTEYSCIR- RV ¢
pa ICA 1 Bjornrike. Du hittar aktuella webbplats
platser for himtning av pasar pa Bjornrike
samfillighets hemsida.

Hur undviker jag dalig lukt
eller att pasen gar sonder?

Lat blott matavfall rinna av. Fyll inte
pasen till bradden och lat den sta 6ppen

i behillaren innan du slinger den. ‘,.‘
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